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Sicilia este cea mai mare insula a Marii Mediterane, situata la sud de continentul Italiei, chiar in varful "cizmei", fiind separata de acesta prin Stramtoarea Messina.
Sicilia se află chiar în mijlocul bazinului Mării Mediterane, împărţind baza mediteraneană vestică de cea estică, factor important în determinarea istoriei sale.

Sicilia este situată între 37° şi 38° N, 13° şi 15° E. Africa se află la 140 km. de sudul Siciliei.
Suprafaţa este de 25.709 km². Sicilia numără aproximativ 5,1 milioane de locuitori.

Capitala este la Palermo. Sicilia este înconjurată de trei mări: 

· Marea Tireniană

· Marea Ionică

· Marea Mediterană

 

Sicilia are forma unui triunghi neregulat, cele trei colţuri fiind:

· Capo Passero la SE

· Capo Lilibeo la V

· Capo Peloro la NE

 

Datorită geologiei insulei coasta nordică şi partea nordică a coastei estice se termină abrupt în mare. Restul coastei este relativ plat.

În interiorul apelor siciliene se găsesc multe insule mai mici:

· Insulele Lipari în NE

· Ustica în NV

· Egadi în V

· Pantelleria şi insulele Pelagiene în SV

 

Clima 
Clima mediteraneană, de la plăcută la caldă, cu ierni umede şi veri de la calde la fierbinţi şi uscate. Clima siciliană este lipsită de extreme, coastele de N, E,şi V sunt cu o climă mai blândă decât cele din sud.
Precipitaţiile aproape că nu există din iunie până în septembrie. Sezonul ploios ţine din octombrie până în mai, noiembrie fiind cea mai ploioasă lună. Palermo are cam 98 de zile însorite pe an, Taormina are 130 şi Siracusa are 133 de zile însorite pe an.

Temperaturi medii in °C (minima / maxima)

	IAN
	FEB
	MAR
	APR
	MAI
	IUN
	IUl
	AUG
	SEP
	OCT
	NOI
	DEC

	8/15
	9/16
	10/17
	11/20
	14/24
	18/28
	21/31
	21/32
	20/30
	16/25
	12/20
	9/16


Zile ploioase in medie

	IAN
	FEB
	MAR
	APR
	MAI
	IUN
	IUL
	AUG
	SEP
	OCT
	NOI
	DEC

	12
	8
	8
	6
	3
	2
	0
	2
	4
	8
	8
	10


Temperatura medie a apei marii in °C

	MAI
	IUN
	IUL
	AUG
	SEP
	OCT

	18.8
	22.7
	26.5
	26.8
	23.6
	20.4


"Primăvara Siciliană" este renumită, cu florile ei luxuriante şi coloritul lor divers, o adevărată simfonie a culorilor. Este cel mai plăcut anotimp.
Pe de altă parte, câteva locaţii din Monti Madonie oferă facilităţi pentru practicarea sporturilor de iarnă, la altitudini mai mari pe Mt. Etna iarna durează jumătate de an. 

  

Apele
Râurile sunt puţine şi sărace în apă, cele mai mari fiind: Simeto (cu afluenţii săi Dittaino şi Gornalunga), Salso, Belice şi Platani; majoritatea râurilor mici seacă vara. Insula suferă de lipsă de apă.
Râurile şi râuleţele, care izvorăsc din munţi şi din veşnica acoperită cu zăpadă Etna, formează un rezervor imens de apă. 
Defrişările din secolele trecute au dus la formarea unui sol uscat neporos care nu reţine apa ceea ce duce la inundaţii.Sistemul de irigare suplimentează cursurile de apă naturale.
Cel mai lung râu din Sicilia este Salso (144km), pe care s-a construit un baraj la NE de Enna formând Lago di Pozzillio.
Râul Belice, în vest, are deasemenea construit un baraj.
Insula este predominant deluroasă şi muntoasă. În nordul Siciliei munţii sunt împărţiţi în 3 lanţuri muntoase:

· Monti Peloritani în E

· Monti Nebrodi în centru

· Monti Madonie în V.

Fiecare lanţ muntos este format din rocă diferită ce conferă locului un anumit tip de peisaj.

Principalele orase pe insula Sicilia sunt: Agrigento - se afla in sudul insulei si este renumit pentru Valea Templelor, inclusa in patrimoniul mondial UNESCO; Catania - poarta spre vulcanul Etna, un oras niversitar si centru economic aglomerat, cu o viata de noapte spumoasa; Enna - un oras medieval de munte; Gela - unul dintre cele mai imortante orase grecesti vechi si statiune de litoral pe coasta de sud a insulei; Marsala - patria faimosului vin; Mazara del Vallo - aici gasiti influente arabe, inclusiv un festival al Couscous-ului; Messina - legatura insulei Sicilia cu continentul Italiei; Palermo - capitala insulei, plina de atractii turistice; Ragusa - arhitectura baroca impresionanta, listata de UNESCO; Siracuza - un oras vechi cu ruine grecesti incluse in patrimoniul mondial UNESCO; Trapani - un oras atragator, poarta spre Pantelleria si Insulele Egadi.
Printre cele mai cunoscute statiuni de litoral se numara si Taormina, un centru turistic important, cu un amfiteatru grecesc ce va ofera privelisti superbe spre Etna si coasta Siciliei. Interesante ca destinatii de excursii sunt micile insule aflate in jur, ca de exemplu Stromboli - cunoscuta ca insula celor doi indragostiti actrita suedeza Ingrid Bergman si regizorul italian Roberto Rossolino. Aici se poate ajunge cu feriboturile care circula des.


Sicilia la masa
Bucataria siciliana are influente din toate culturile care s-au perindat de-a lungul anilor pe aceasta insula. Altfel spus, toti cei care au trait aici au lasat retetele cele mai valoroase. Sicilienii au obiceiul de a sta la masa de cateva ori pe zi, traditie din ce in ce mai putin intalnita in marile orase ale lumii aflate in secolul vitezei, unde oamenii mananca de regula o singura masa pe zi ca la carte. 
Vinetele sunt un ingredient de baza pentru multe preparate: „caponata“ un aperitiv care se serveste cu sos dulce este unul dintre ele. Sicilienii sunt renumiti pentru productia de  cereale, ulei de masline si vin. Iar acestea se asorteaza la masa cu mult peste, fructe de mare, legume si fructe.

Insula celor 700 de patroni spirituali
Or fi sicilienii mafioti, cel putin in filme, dar asta nu inseamna ca nu sunt credinciosi. Din contra! Cele 398 de asezari ale insulei au 700 de patroni spirituali. Spre exemplu, doar Palermo are 20 de „sfinti obisnuiti“, 50 de „sfinti principali“, patru femei „sfinti patroni“ si o sfanta care vegheaza toti sfintii: Santa Rosalia, in cinstea careia se organizeaza festivaluri.



